Criljering till julskinkan

| 2dlsét, stark senap

\ 2 st dggulor

5 droppar Crearome eterisk apelsinolja eko
0,75 dl strobrod

| 2,5 tsk Crearome ingefirspulver eko

1 msk Crearome senapsfropulver gult eko

. e T":“’”\ . 4 0,25 dl Crearome kokossocker eko
m\ﬁ " h’ o - Crearome hel kryddnejlika eko

New&r M]M 9oy M det jul et Nir julskinkan dr firdigkokt skdrs svélen bort och ugnen
vérms till 225 grader.

Blanda senap, dggulor och apelsinolja och bred
blandningen over skinkan.

Blanda i en annan skal strobrod, ingefirspulver,
sanapspulver och kokossocker och sikta éver skinkan.

Griljera skinkan i 10-15 minuter.

J
Eor julinspiration och recept, se vir julblogg tomtemor.se
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